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Ajuste de los contenidos que se evaluaran

Primer trimestre

U.T. 1: Conceptos basicos de Psicologia
U.T. 2: Autonomia personal y social

Contenidos basicos:
1. Caracterizaciéon del concepto de autonomia personal:

— Conceptos béasicos de psicologia: ciclo vital, procesos cognitivos, emocionales

y conductuales.

— Autonomia y dependencia.

— Habilidades de autonomia personal en las diferentes etapas de la vida.
— Promocion de la autonomia personal en las diferentes etapas de la vida.

— Alteraciones emocionales y conductuales asociadas a la pérdida de

autonomia.

— Valoracién de la prevencion y la promocién de la autonomia personal como

estrategia de actuacion frente a la dependencia.



— Sensibilizacion acerca de la importancia de respetar la capacidad de eleccion

de las personas en situacion de dependencia.

— Papel del entorno familiar.

Segundo trimestre

U.T. 3: Personas en situacion de dependencia
U.T. 4: Las personas mayores

Contenidos basicos:
2. Clasificacion de los procesos de envejecimiento:

— El proceso de envejecimiento. Principales cambios biolégicos, psicosociales

y cognitivos.

— Incidencia del envejecimiento en la calidad de vida y la autonomia de la

persona mayor.

— Patologias mas frecuentes de la persona mayor. Grandes sindromes
geriatricos.

— ldentificacion de las necesidades especiales de atencion y apoyo integral de

las personas mayores. La valoracion geriatrica.

— El proceso de adaptaciéon de la persona mayor al servicio de atencién y a los

profesionales que lo atienden.

— Apoyo y orientacién a los cuidadores no profesionales de las personas

mayores.

— Sensibilizacion hacia las repercusiones del envejecimiento en la vida cotidiana

de las personas mayores y su entorno.

— El respeto a la capacidad de autodeterminacion en las personas mayores.
— EIl maltrato hacia las personas mayores.

— La sexualidad en las personas mayores.

— La cultura del envejecimiento activo y calidad de vida.



Tercer trimestre

U.T. 5: Las personas con discapacidad
U.T. 6: Las personas enfermas

Contenidos basicos:
3. Reconocimiento de las caracteristicas de las personas con discapacidad:
— Concepto, clasificacion y etiologias frecuentes.

— ldentificacion de las caracteristicas y necesidades de las personas con

discapacidad.
— Discapacidad, autonomia y niveles de dependencia.
— Promocién de la autonomia en las personas con discapacidad.

— Vida independiente: Concepto. Perspectiva filosofica, sociopolitica y

econdémica. Marco legal.

— Apoyo y orientacion a las personas del entorno de la persona con

discapacidad.

— Sexualidad en las personas con discapacidad.

— Participacion y discapacidad.

— La perspectiva de género en la discapacidad.

4. Descripcion de las enfermedades generadoras de dependencia:
— Conceptos fundamentales.

— Situaciones de dependencia asociadas a enfermedades cronicas o

degenerativas.
— Las personas con enfermedad mental. Patologias mas frecuentes.

— El paciente terminal: Caracteristicas. Estrategias de atencion por parte del
técnico de Atencion a Personas en situacion de dependencia. Intervencion en

situaciones de duelo.



Ajuste de los instrumentos de evaluacion

Realizacién de practicas y actividades

Realizacién de resumenes y/o esquemas de contenidos
Resolucion de casos practicos

Visualizacion documentales complementarios

Videos explicativos de contenido

Realizacién de trabajos monograficos, proyectos
Cuestionarios on-line

Ajuste de los criterios de calificacién

Aquellas unidades de trabajo que se han desarrollado en su totalidad en el periodo
anterior al confinamiento decretado por el Gobierno el 13 de marzo conservaran los
criterios de calificacién establecidos en la programacién a principios de curso, que son:

U.T. 1: Conceptos basicos de Psicologia

U.T. 2: Autonomia personal y social

U.T. 3: Personas en situacién de dependencia
U.T. 4: Las personas mayores

o 60% Teoria. Examenes teorico/practico.
o 30% Practica. Actividades en clase, trabajos individuales /grupales,
practicas diarias.
o 10% Actitud/ Participacion. Interés, intervenciones en clase,
participacion en debates, situaciones practicas, actividades orales.
Aquellas unidades de trabajo que se han desarrollado en modo online, tendrén la

siguiente ponderacion:

U.T. 5: Las personas con discapacidad
U.T. 6: Las personas enfermas

o 40% Actividades, resolucion de casos préacticos y realizacién de
trabajos diarios.
o 50% Formularios / Cuestionarios online.

o 10% Interés y participacion.






